i & Jidelnicek Pohadka

‘Waldorfska zakladni $kola a matefska Skola
Wilagtovka Karlovy Vary o.p.s.

5.10 .- 09.10.2026

alergeny
pondéli polévka Zeleninovy krém s krutony A:1,3,7,9
.., Pecené kureci palicky na paprice,
05.10.2026 hlavnijidlo . oy A1, 7
dusenaryze
utery polévka Rajska s ryzi A:1,7
. Masové ragu se zeleninou a cernou ¢ockou
06.10.2026 hlavnijidlo & . ) A:1,3,7
beluga, téstoviny farfalle
streda polévka Kureci vyvar s masem a zeleninou A 1,9
- Obalovana treska s brokolici a syrem
07.10.2026 hlavnijidlo . i o yrem, A:7
vareny brambor, dip z bilého jogurtu
Ctvrtek polévka Borsc A9
- Sunkolfleky s uzenym masem a zeleninou
08.10.2026 hlavnijidlo y - y . ’ A:1,3,7
rajcatovy salat
patek polévka Zeleninovy vyvar s kapanim A:1,3,7,9

Hovézi svickova na smetané s houskovym

09.10.2026 hlavnijidlo knedlikem, brusinky a citron

A: 1’ 37 7? 9’ 10

napoje: Ovocny nebo bylinkovy ¢aj nebo mléko, vidy voda.

Jidlo je urceno k okamzité spotrebé! Zména jidelnicku vyhrazen:

Za vydané jidlo ru¢ime 15 minut.




