Den

Pondéli
25.05.2026

Utery
26.05.2026

Streda
27.05.2026

Ctvrtek
28.05.2026

Patek
29.05.2026

Svacinky Pohadka

Dopoledni svacina

ovesna kase s jablky a skofici
slazend medem

A: 07

rybi pomazdanka (sardinky),
zitny chléb, Cerstva zelenina

A: 01, 013, 01b, 04, 07

fazolova pomazanka s varenym
vejcem a kyselou okurkou, zitny
chléb, Cerstva zelenina

A: 01, 013, 01b, 07

dusena Sunka, platkovy syr, maslo,
tmavy chléb, Cerstva zelenina

A: 01, 013, 01b, 07

syrova pomazanka s Cerstvou
paprikou tmavy chléb,
Cerstva zelenina

A: 01, 013, 01b, 07

Odpoledni svacina

platkovy syr, maslo, tmavy chléb,
Cerstva zelenina

A: 01, 013, 01b, 07

bily jogurt s Cerstvym ovocem,
piskoty a ceredlie

A: 01, 01a, 07

pomazanka z Cervené fepy, zitny
chléb, Cerstva zelenina

A:01, 013, 01b, 07

strouhané jablko s mrkvi, citronem
a medem

A: 01, 013, 01b, 07

ovocny salat s pomerancovou
stavou, ceredlie, pisSkoty

A: 01, 01a

Jidlo je uréeno k okamzité spotrebé! Zména jidelnicku vyhrazena.

Po cely den: BIO - ryZové, kukufi¢né, 3paldové,

* BIO

a pohankové krehké platky,
lupinky, suSené ovoce, orechy.
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