Den

Pondéli
18.05.2026

Utery
19.05.2026

Streda
20.05.2026

Ctvrtek
21.05.2026

Patek
22.05.2026

Jidlo je urceno k okamzité spotiebé! Zména jidelnicku vyhrazena.
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Po cely den BIO - ryZové, kukuri¢né, Spaldové,

*BIO

Svacinky Pohadka

Dopoledni svacina

mlécna ryzova kase s ovocem
slazena medem

A: 07

celerovo-mrkvova pomazanka
s Cerstvym syrem, zitny chléb,
cerstva zelenina
A: 01, 013, 01b, 07, 09

rybi pomazanka
(makrela v tomat€), pseni¢no-zitny
chléb, Cerstva zelenina
A: 01, 013, 01b, 04, 07

pomazanka ze zeleného hrasku,
psSenicno-zitny chléb,
Cerstva zelenina
A: 01, 013, 01b, 07

Sunkova péna s Cerstvym syrem,
pSenic¢no-zitny chléb,
Cerstva zelenina
A: 01, 013, 01b, 07

a pohankové krehké platky,

lupinky, suSené ovoce, ofechy.

Odpoledni svacina

platkovy syr, maslo, psenic¢no-zitny
chléb, Cerstva zelenina

A: 01, 013, 01b, 07

dusena Sunka, platkovy syr, maslo,
tmavy chléb, Cerstva zelenina

A: 01, 013, 01b, 07

zapeceny jablecny toust se skorici,
ovoce

A: 01, 01a

tvarohova pomazanka s mrkvi, zitny
chléb, Cerstva zelenina

A: 01, 013, 01b, 07

ovocna marmeldda, maslo,
pSeni¢no-zitny chléb, ovoce

A: 01, 013, 01b, 07



