Waldorfska zékladni $kola a matefska skola
Wilastovka Karlovy Vary o.p.s.

Jidelnicek

18.03. - 22.03.2024

alergeny
pondéli  polévka rybi se zeleninou A: 01, 013, 4, 09
18.3.  hlavnijidlo plovdivské maso, Spagety, strouhany syr A: 01, 013, 03, 07
utery polévka kedlubnova A: 01, 01a
L. hovézi maso varené, fazolky na smetané,
19.3. | hlavnijidlo . . i A: 01, 013,07
vareny brambor, Slehany tvaroh
stfeda polévka zeleninova A: 01, 013, 03, 09
.., krti paprikas na smetané/ na zpasob gulase
20.3. hlavnijidlo pap . i /,v P & / A: 01, 013, 07
cockovaryze
ctvrtek  polévka zeleninovy borsc A: 01, 013, 07, 09
21 hlavniiidlo hrachova kase s vafenym vejcem, A: 01, 012, 03, 07
-3 ] chlebem a kyselou okurkou, ovoce T m e
patek polévka zeleninova s drozdovym kapanim A: 01, 013, 03, 09
.. smazené filé s bramborovou kasi,
22.3. hlavnijidlo A: 01, 013, 03, 07

michany salat

napoje: Ovocny nebo bylinkovy ¢aj nebo mléko, vzdy voda

Jidlo je urceno k okamzité spotfebé!

Za vydané jidlo ruc¢ime 15 minut.

Zména jidelnicku vyhrazena.




