Waldorfska zékladni $kola a matefska skola
Wilastovka Karlovy Vary o.p.s.

Jidelnicek

11.03. - 15.03.2024

alergeny
pondéli  polévka zeleninova s jahly A: 01, 013, 01b, 09
11.3.  hlavnijidlo segedinsky gulds, celozrny knedlik A: 01, 013, 01d, 03, 07
utery polévka z hlivy Ustricné A: 01, 01a
veprova kostka se zeleninou, bramborova
12.3.  hlavnijidlo N , . ., A: 01, 013, 03, 07
kase, zeleninovy salat s balkanskym syrem
streda polévka zeleninova s ryzi A: 09
hovézi maso, znojemskd pecené
13.3.  hlavnijidlo 930, ZNOJE! P ’ A: 01, 013, 03
tarhonia (téstovina), ovoce
ctvrtek  polévka cizrnova se zeleninou A: 01, 013, 09
14.3. | hlavnijidlo Zemlovka s jablkem a tvarohem, ovoce A: 01, 013, 03, 07
patek polévka kapustova A: 01,012
L., ecené kureci stehynko, duSena baby mrkev na
15.3.  hlavnijidlo P Yo, Y A: 07

masle, vafeny brambor, jogurt

napoje: Ovocny nebo bylinkovy ¢aj nebo mléko, vzdy voda

Jidlo je urceno k okamzité spotfebé!

Za vydané jidlo ruc¢ime 15 minut.

Zména jidelnicku vyhrazena.




