Pohadka pro Wlastovku
Waldorfska zakladni Skola a materska skola
Wilastovka Karlovy Vary o.p.s.

PLAN VYCHOVY A PECE

v Détské skupiné Pohadka pro Wlastovku

Provozovatel: Waldorfska zakladni Skola a materska Skola Wlastovka Karlovy Vary o.p.s.
IC: 291 25 812, DIC: CZ291 25 812
Sidlo: Modenska 15, 360 07 Karlovy Vary

Sidlo détské skupiny: Lidicka 398, 360 o1 Karlovy Vary
Bankovni spojent: 280999946/0300
internetové stranky: www.wlastovka.cz

E-mail: pohadka@wlastovka.cz
statutdrni organ: Jan Strejcovsky, feditel
zastupce: Jitka Strejcovska, zastupce pro predskolni vzdélavani

*  Détskd skupina Pohddka pro Wlastovku pracuje na principech waldorfské pedagogiky a tizce
spolupracuje s waldorfskou zdkladni Skolou a matefskou skolou, jejichz zfizovatelem je
provozovatel détské skupiny — Waldorfskd zdkladni skola a materskd Skola Wlastovka
Karlovy Vary o.p.s.

* Pedagogické plisobent:

Spociva celkové na rytmu dne, tydne a roku. Rytmus dne je prirozené tvoren plynoucim stfidanim
napéti a uvolnéni jednotlivych cinnosti dne. Vzor a napodoba jsou stéZejnim pedagogickym
nastrojem. Vrytmu dne se vyvazené stridaji oblasti rozvoje individudiniho ¢lanku — volnd hra,
pohybové hry, sebe obsluzné ¢innosti apod. a ¢lanku socidlniho —ranni  kruh, stolovani a hlavni
¢innosti, pokud jsou zamérovany na celek. V individudlnim setkdvani je poskytovan prostor pro
posilovani Zivotni jistoty ditéte, téZ rozvijeni dlivéry v sama sebe. Cinnosti jsou vedené tak, aby
nebylo nutné provddét v hodnoceni vzdjemné srovnani vykonu déti. Vékové sloZeni déti je
smiSené a déti se tak od sebe vzajemné uci a vzajemné si pomahaji. Pri skupinovych aktivitach je
dbano na rdzné potreby déti v souvislosti s jejich aktualnimi vyvojovymi potifebami a vékem. Pri
plsobeni na déti je dbano na jejich individudlni potreby vzhledem k jejich zdravotnimu stavu,
fyzickému i duSevnimu a také s ohledem na socidlni zazemi, ze kterého vychdazeji. Na zakladé
rozhovord s rodi¢i a vnimani ditéte pri pobytu v détské skupiné jsou zvédomeny specifické
potieby jednotlivych déti a ty ndsledné v rdmci individudlni a skupinové price dle moZnosti
reflektovany.



*  Psychosocidlni podminky péce o dité:

V milém a citlivé utvareném prostredi stimulovat dité k pocitu dlvéry a bezpedi. ZajiStovat
dostateCné podnétné prostredi k rozvoji volné hry déti. Nendsilnou formou motivovat dité
k zapojeni se do fizenych Cinnosti. Ve skupiné détf zajistit pravidlo rovnocenného postaveni vSech
a podporovat kamaradské vztahy mezi détmi. Snazit se rozvijet radostné proZivani ve vSech
¢innostech, stimulovat optimistické ladéni v ndhledu na svét. ZajiStovat v Cinnostech déti
predevsim smysluplnost, uplatnéni jednotlivosti v celku. Celkovym pristupem a plsobenim na dité
péstovat vztahy tak, aby dité citilo dliveéru a jistotu podpory za vsech okolnosti. Péstovat v ditéti
takové kvality, které v budoucnu vytvareji schopnost ztotoznit se s urcitymi idealy (jako je smysl
pro krasu, spravedlnost, pravdivost, nezkreslené vnimani skute¢nosti), které jsou lékem na
nemoci moderni doby - depresi, rezignaci nebo agresivitu. Vést déti ksouciténi s druhym
(empatii).

e Persondlni zajistént:

Jednou ze stézejnich stranek provozu détské skupiny Pohadka pro Wlastovku je profesné i lidsky
kvalitni spolecenstvi pedagogickych i nepedagogickych pracovnikl, ktefi jsou pripraveni
spolupracovat a prostfednictvim jednotnych strategii realizovat vychovné vzdélavaci cile viech
¢innosti v détské skupiné. Chlivy maji predepsanou odbornou kvalifikaci a intenzivné a pribézné
si doplnuji znalosti v oblasti waldorfské pedagogiky. Pracuji, jednaji, chovaji se profesionalnim
zptsobem v souladu se spolecenskymi pravidly a pedagogickymi a metodickymi zdsadami
vychovy a péce o predskolni déti vduchu waldorfské pedagogiky. Sluzby pedagogl jsou
organizovany tak, aby byla détem vzdy a pfi vSech cinnostech zajisténa optimalni pedagogicka
péce.

* Spoluprace s rodici a jinymi subjekty:

Uvédomujeme si nezbytnost jednoty vychovné vzdéldvaciho procesu ditéte. Rodi¢e vnimame
jako partnery ve vychové déti a cenime si jejich aktivity a podileni se na spoluvytvareni prostredi
pro déti a jejich pomoci pfi organizovani slavnosti béhem Skolniho roku. Détskd skupina Pohadka
pro Wlastovku navazuje na dlouhodobou spolupraci s ostatnimi waldorfskymi $kolami v CR.
Nejuzsi spolupréce je navazana swaldorfskou materskou $kolou v Ceskych Budéjovicich a
détskym klubem Janic¢ek v Tabore.

* Rytmusdne

8:00 - 9:00 — prichody (do 8:30), volna hra

9:00 — 9:30 - pfivitani se skfitkem, ranni krouzek

9:30 — 10:00 - svacinka

10:00 - 11:30 — ¢innost dne v rytmu tydne, pobyt venku

11:30 — 12:00 — obéd

12:00 - 12:15 — odchod déti prihlasenych pouze na dopoledni ¢ast dne
12:15 — 14:00 — odpodinek



14:00 — 14:15 — svacinka
14:15 — 15:00 — volnd hra, pobyt venku
16:00 — zavér dne, odchod déti

* Rytmus tydne

Pondéli - den pohddkovy (vypravéni, fikadla, zpivani...)
Utery — den pohybovy (tanec, pohyb, divadlo...)

Stfeda — den malovani (akvarel, blo¢ky, suchy pastel...)
Ctvrtek — den tvoreni (hlina, pfirodni materidly...)
Patek — den peceni (peceni z kynutého tésta...)

*  Rytmus roku

Rytmus roku se v Pohddce pro Wlastovku odviji s jednotlivymi slavnostmi. Nékteré z nich budeme
prozivat spolecné s nasi Skolkou a Skolou:

e Svatovaclavska - zari, zahdjeni skolniho roku

*  Michaelska

e Martinska

e Vanocdnijarmark

e Vanodni spirdla

e Trikralové

¢ Masopust

* VynaSeni Mofeny

* Velikonoce

e Otevirani studanek

* Svatojanska - cerven, zakonceni Skolniho roku

V Karlovych Varech dne 1. 9. 2022

Jan Strejcovsky



