
Den Dopolední svačina Odpolední svačina

Pondělí
pohanková kaše se skořicí a 

rozinkami, jablko, teplé kakao
žitný chléb, strouhaný sýr, máslo, 

čerstvá zelenina 
08.11.2021 A: 07 A:01, 01a, 01b, 07

   

Úterý

tvarohová pomazánka, grahamové 
housky, čerstvá zelenina

pudink, piškoty, ovoce

09.11.2021 A: 01, 01a, 01b, 07 A: 01, 01a, 07

  

Středa 
zeleninový salát s tuňákem, 

krackery
 žitný chléb, máslo, ovocná 

marmeláda, kakao   
10.11.2021 A: 01, 01a, 07 A: 01, 01a, 07

   

Čtvrtek
hrášková pomazánka, pšenično-

žitný chléb, čerstvá zelenina
vafle s ovocem a zakysanou 

smetanou
11.11.2021 A: 01, 01a, 01b, 07 A: 01, 01a, 07

   

Pátek
zapečené tousty se sýrem a 

šunkou, čerstvá zelenina
cereálie, čerstvé ovoce, mléko

12.11.2021   A: 01, 01a, 01b, 07 A:  01, 01a, 07

 

     Po celý den: BIO - rýžové, kukuřičné, špaldové,
* BIO a pohankové křehké plátky,

lupínky,  sušené ovoce, ořechy.

Svačinky MŠ 

Jídlo je určeno k okamžité spotřebě! Změna jídelníčku vyhrazena.


